
 

 

 

             BAD HABITS EZ          

 
Chorégraphe : Alison Johnstone Australie Juillet 2021  
Niveau : Débutant  

Descriptif : Danse en ligne - 2 murs - 32 temps - 1 TAG  

M usique :   Bad Habits Ed Sheeran 

 

 

 

Introduction:       16 temps. Démarrer sur les paroles "Every time You Come around ". 
 
 
1-8 SIDE, HOLD, BALL (&), SIDE ROCK, RECOVER, BEHIND, SIDE, CROSS, SIDE  

1-2 Pas PD côté D (1) - HOLD (2)   
&3-4 Pas BALL PG à côté du PD (&) - ROCK STEP latéral D côté D (3) - revenir sur PG côté G (4)  
5-6-7-8 WEAVE à G: CROSS PD derrière PG (5) - pas PG côté G (6) - CROSS PD devant PG (7) - pas PG côté G (8) 
 
 
 
9-16 REVERSE ROCKING CHAIR, ¼ R STEP FORWARD, POINT, STEP, POINT (3.00) 
1-2 ROCK STEP PD arrière (1) - revenir sur PG avant (2)] ROCKING 
3-4 ROCK STEP PD avant (3) - revenir sur PG arrière (4)] CHAIR  Reverse 
5-6 ¼ de tour à D ... pas PD avant 3H (5) - POINTE PG côté G (6)  
7-8 Pas PG avant (7) - POINTE PD côté D (8) 
 
 
 
17-24 JAZZ BOX, ¼ R MONTERAY (6.00) 
1-2 JAZZ BOX D : CROSS PD devant PG (1) - pas PG arrière (2) ... 
3-4 ... pas PD côté D (3) - pas PG à côté du PD (4) 
5-6 MONTEREY TURN :  POINTE PD côté D (5) - ¼ de tour à D sur BALL PG … pas PD à côté du PG 6H (6)  
7-8 POINTE PG côté G (7) - pas PG à côté du PD (8)  
 
 
 

25-32 FORWARD, HOLD, BALL (&), FORWARD, HOLD, BALL (&), ROCK, RECOVER, BACK, BACK 
1-2 Pas PD avant (1) - HOLD (2) 
&3-4 Pas PG à côté du PD (&) - pas PD avant (3) - HOLD (4) 
&5-6 Pas PG à côté du PD (&) - ROCK STEP PD avant (5) - revenir sur PG arrière (6)  
7-8 2 pas arrière: pas PD arrière (7) - pas PG arrière (8)  
 
 
 

 
* A la fin du 5ème mur, vous serez face à 6H. Vous ferez alors le tag qui suit : 
 
TAG: REVERSE ROCKING CHAIR **** 
1-2 ROCK STEP PD arrière (1) - revenir sur PG avant (2)] ROCKING 
3-4 ROCK STEP PD avant (3) - revenir sur PG arrière (4)] CHAIR  Reverse 
 
** FIN : vous serez face à 12H à la fin de la danse. Faire alors : Pas PD côté D - HOLD  
 
*** Cette danse est une excellente alternative à la danse plus difficile « BAD HABITS » de Maggie Gallagher et Gary 
O’reilly.  
 
« Merci à Emmy Legni pour l’envoi de cette musique que j’ai rejetée au départ......ooops.....mais maintenant je l’aime. » 
 

 

 

 
Source: Copperknob.  Traduction et mise en page : HAPPY DANCE TOGETHER Août 2021 

https://youtu.be/giFhVx14dsk 

Bellegarde-en-Forez 42210   lenid.baroin@w anadoo.fr     http://w w w .happy-dance-together.com/ 

Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi. 
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